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ARCOLAN
l’antenne LGBT+ BÉARN des Bascos

Béarn
l’antenne LGBT+ PAYS BASQUE

Pays Basque
COULEURS
NOS

l’antenne LGBT+ LANDES des Bascos

Landes

CONVIVIALITÉ
CULTURESOLIDARITÉ DIVERSITÉ/ /

MOBILISATIONVISIBILITÉ /

SPORTPRÉVENTIONDROITS //



- 2 -

lesbascos@gmail.com
07 83 02 18 27

ARCOLAN
l’antenne LGBT+ BÉARN des Bascos

28/04 soustons 04/05 mugron

05/05 biscarrosse 09/05 dax

11/05 mt de marsan 12/05 bayonne

13/05 labouheyre 16/05 pau

16/05 st julien en born

17/05 st vincent de tyrosse

07 85 30 64 15
COULEURSNOS

l’antenne LGBT+ LANDES des Bascos
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ARCOLAN
l’antenne LGBT+ BÉARN des Bascos

Béarn
l’antenne LGBT+ PAYS BASQUE

Pays Basque
COULEURS
NOS

l’antenne LGBT+ LANDES des Bascos

Landes

UNE MÊME ASSOCIATION : 3 ANTENNES !

2006 Création de l’association Les Bascos
2014 Ouverture de la peña LGBT+ Txalaparta à Bayonne 
2016 Création d’Arcolan, antenne Béarn
2020 Création de Nos couleurs, antenne Landes

Nous sommes ouverts à toutes et tous, indépendamment
de l’orientation affective et sexuelle, de l’identité de genre, 
rassemblé.e.s autour d’une charte (Cf page 14) avec la 
volonté commune d’agir pour « vivre ensemble ».

Nos engagements et nos valeurs sont refus de l’homo-
phobie, de la transphobie, des LGBT+phobies et de toutes 
les discriminations. Nous sommes attachés  à l’égalité, au 
respect de toutes et tous, à la solidarité, à la laïcité.

Attentifs à toutes et tous, nous accueillons et écoutons 
chacun, chacune en toute confidentialité.

28/04 soustons 04/05 mugron

05/05 biscarrosse 09/05 dax

11/05 mt de marsan 12/05 bayonne

13/05 labouheyre 16/05 pau

16/05 st julien en born

17/05 st vincent de tyrosse

07 85 30 64 15
COULEURSNOS

l’antenne LGBT+ LANDES des Bascos



- 4 -

ACCUEIL

Soirée galette , la première de l’année !

Espace associatif Txalaparta 
10 rue Jacques Laffitte 64100 BAYONNE
Ouvert du lundi au vendredi : 14 h / 18 h
Le vendredi soir : 18 h / 21 h
Café/Bar associatif - Expos - Soirées festives - Babyfoot
Centre de ressources LGBT+ (livres, bd roman, revues…)

Permanences d’accueil 
CCAS de Biarritz- 5 square d’Ixelles 64200 BIARRITZ
1er et 3ème mercredi du mois : 15 h / 17 h

PAYS BASQUE - Les Bascos

Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 
Un accueil LGBT+ et friendly !
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Permanence d’accueil Nos Couleurs

BÉARN - Arcolan

LANDES - Nos Couleurs

Permanences d’accueil 
CCAS de Saint-Vincent-de-Tyrosse 
Bureau 11 - Espace Grand Tourren - 2 allées des Magnolias 
40230 Saint-Vincent-de-Tyrosse 
1er mercredi du mois : 14 h 30 / 17 h

Apéros LGBT+ & friends
Café Le Renoir - 1 rue Laubaner 40000 MONT-DE-MARSAN 
4ème mercredi du mois : 18 h 30 / 20 h

Permanences d’accueil
Villa Alexandra- 2 avenue Dufau 64000 PAU
2ème et 4ème jeudi du mois : 18 h 30 / 20 h

Apéros LGBT+ & friends
Lieu voir sur le Facebook d’Arcolan
1er vendredi du mois
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Des RDV culturels
Soirées ciné - Conférences - Expos
Visites - Festival cinéma…

Des RDV sportifs
Randonnées - Marches - Promenades
Sorties vélo - Surf…

Des RDV festifs 
Soirées à thèmes - Carnaval
Pintxo Eguna - Sorties resto…

Un lieu de RDV unique 
Txalaparta la seule peña LGBT+ du monde !!

Randonnée littorale Zumaia/Deba en Pays Baque 

Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 
Des activités tout au long de l’année !

PARTAGE
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Plage des Casernes à seignosse 

Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 
La prévention passe par la sensibilisation !

Des interventions dans les établissements scolaires 
(agrément académique pour le Rectorat de Bordeaux), 
auprès des CFA, des associations, des structures sociales et 
professionnelles pour faire progresser le « vivre ensemble » 
et lutter contre les LGBT+phobies.

Des campagnes de sensibilisation sur les plages pendant 
la période estivale.

Une mobilisation pour la journée internationale contre le 
VIH ou le Sidaction. De l’information et des préservatifs en 
libre service dans les locaux de l’association.

Des partenariats avec des clubs de sport et associations de 
supporters pour lutter contre l’homophobie dans le sport.

PRÉVENTION



Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 
Un problème d’homophobie ? 

De transphobie ? De discrimination ? 
Des questions autour de vos droits ? 

de votre projet de vie ? de parentalité ?

PAYS BASQUE  
07 83 02 18 27 - solidarite.lesbascos@gmail.com

BÉARN  
06 34 38 25 03 - asso.arcolan@gmail.com

LANDES  
07 85 30 64 15 - noscouleurs40@gmail.com
Nous proposons une écoute sans jugement, des conseils,
des informations, des orientations, assurés par des 
bénévoles formés, dans le respect de la confidentialité.

SOLIDARITÉ

Vous pouvez nous contacter :



Sur chaque territoire, l’association a signé un protocole 
relatif au signalement et au traitement des infractions 
de violences, de haines et de discriminations anti lgbt+.

Grâce à cela nous pouvons :
    - accompagner les victimes de discriminations 
    lgbt+phobes au commissariat pour déposer plainte.
    - recueillir les plaintes pour une transmission directe 
    au procureur. 

JUSTICE

INCLUSION

Au cours de votre lecture les activités accessibles 
sont indiquées par ce pictogramme.

Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 
L’accessibilité, un combat partagé !

PD
enculétarlouze

sale gouine
broute minouTémoignez,

signalez !
Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 

Des partenariats inédits avec 
les Procureurs de la République 

de Bayonne, Pau, Dax et Mont de marsan
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- interpeller sur les attentes des personnes LGBT+ 
- solliciter les médias, 
- rencontrer les élu.e.s  
- organiser des tables rondes 
- mobiliser contre les discriminations
- organiser les Prides (Biarritz, Pau)
- informer lors des Forums associatifs
- organiser le festival du film LGBT+ des Landes
- diffuser la création et la culture LGBT+
- sensibiliser le grand public
- œuvrer contre l’homophobie dans le sport
- lutter pour les droits LGBT+…

ENGAGEMENT

Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 
Agir et transformer le quotidien !

Les Bascos organisent la Pride de Biarritz 

Tout au long de l’année, nos bénévoles se mobilisent pour :
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- associations féministes : 
Planning Familial, CIDFF, collectifs EBA, PAF, Team Sama…

- associations pour personnes en situation d’handicap : 
APF, France handicap, Intim Agir… 

- associations de lutte contre le VIH et les IST : 
Aides, Enipse…

- associations LGBT+ en Nouvelle Aquitaine : 
Ecce Homo, Girofard, Fiertés Landes, Adhéos…

- associations LGBT+ en Euskadi : Gehitu, Ehgam…

- associations LGBT+ nationales : 
Fédération LGBTI+, Fédération Sportive Gaie et Lesbienne, 
SoS Homophobie, RAVAD, Audacieuses - Audacieux, 
Grey Pride, APGL…

- d’autres associations : 
Amnesty, Ligue des Doits de l’Homme, Cimade, Union des 
Familles Laïques, Conseil de Développement du Pays basque,
ADOENIA, ACJPB, EMOA, Services sociaux de secteur (CCAS, 
SDSEI, Mission locale), ARDHIS, Fédération Etorkinekin Diakité…

PARTENAIRES
Les Bascos, Arcolan et Nos couleurs 

Une dynamique de réseau !

Nous travaillons en partenariat avec d’autres associations 
ou mouvements engagés dans la lutte contre les 
discriminations sur différents champs :
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lesbascos.org

05 59 20 04 01 (Txalaparta)
lesbascos@gmail.com

07 83 02 18 27 (Pôle solidarité)
solidarite.lesbascos@gmail.com 

Espace associatif Txalaparta 
10 rue Jacques Laffitte 64100 BAYONNE
Ouvert du lundi au vendredi : 14 h / 18 h
Le vendredi soir : 18 h / 21 h

Permanences d’accueil (avec ou sans RDV)
CCAS de Biarritz- 5 square d’Ixelles 64200 BIARRITZ
1er et 3ème mercredi du mois : 15 h / 17 h

l’antenne LGBT+ PAYS BASQUE
PAYS BASQUE
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COULEURS
NOS

l’antenne LGBT+ LANDES des Bascos
LANDES

ARCOLAN
l’antenne LGBT+ BÉARN des Bascos

BÉARN

06 34 38 25 03
asso.arcolan@gmail.com

Permanences d’accueil (avec ou sans RDV)
Villa Alexandra- 2 avenue Dufau 64000 PAU
2ème et 4ème jeudi du mois : 18 h 30 / 20 h

Apéros LGBT+ & friends
Lieu voir sur le Facebook d’Arcolan
1er vendredi du mois

07 85 30 64 15
noscouleurs40@gmail.com

Permanences d’accueil (avec ou sans RDV)
CCAS de Saint-Vincent-de-Tyrosse 
Bureau 11 - Espace Grand Tourren - 2 allées des Magnolias 
40230 Saint-Vincent-de-Tyrosse 
1er mercredi du mois : 14 h 30 / 17 h

Apéros LGBT+ & friends
Café Le Renoir - 1 rue Laubaner 40000 MONT-DE-MARSAN 
4ème mercredi du mois : 18 h 30 / 20 h



- 14 -- 14 -

Le refus des discriminations
Un objectif fondateur et un principe majeur de fonctionnement 
de l’association résident dans le refus de toutes les discrimina-
tions fondées sur l’orientation sexuelle, mais aussi le sexe, le 

genre, l’âge, le physique, le handicap, la sérologie, l’origine eth-
nique et culturelle, la situation économique, sociale ou toute 
autre particularité qui porterait atteinte aux droits humains.

•
L’ouverture à tous et de tous

Chaque adhérent.e est garant du principe 
précédemment énoncé : il ou elle s’interdit 

tout propos ou attitude discriminatoires. 
•

Le respect des personnes et la confidentialité
Chaque adhérent.e s’engage, à l’égard des personnes

 rencontrées, à une obligation de respect et de confidentialité 
par rapport à toutes informations entendues 

sur l’histoire de la personne.
•

La solidarité
La solidarité s’inscrit dans notre projet et se traduit 

au travers de la dimension militante de l’association. 
Chaque adhérent.e peut y contribuer en favorisant 

la convivialité et le lien social.
•

Non prosélytisme et laïcité
Chaque adhérent.e respecte au sein de l’association 

les principes de non prosélytisme 
politique ou religieux.

LA CHARTE 
Les Bascos - Arcolan - Nos Couleurs
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Avec pour soutiens principaux au jour de l’impression :

© Bascos // Septembre 2023


